PROGRAM EXPEDICIE
SLOVINSKO — TALIANSKO - RAKUSKO

termin

April = Maj - Jan — Jal — August - September

odjazd zo Slovenska 6:00 Bratislava Jarovce

1 denn streda

Rakusko — FERATTY (Mariazzel ,Hohe Wand,Fallbach alebo ina)
* feratu vyberam podra fyzickej kondicie u¢astnikov

Taliansko - Lago di Predil - Kupanie

prijazd do Slovinska — Ubytovanie

2 den Stvrtok
doobeda - rafting
poobede — jaskyniarstvo , zlanovanie - kipanie Vodopad Vrije

3 den piatok

doobeda Canyoning * kaion vyberam podra fyzickej kondicie uéastnikov

poobede lukostrelba,

podvecer Velika koryta prechadzka alebo zlanovacka — podla chuti

Vecer grilovacka , Navsteva Crna OVCA — Bar - party (ak budeme chciet)

4 den sobota

doobeda canyoning * karion vyberam podra fyzickej kondicie uéastnikov
poobede zipline * v pripade ze zipline neabsolvujeme kéli po&asiu vratia nam peniaze
alebo kajak a zorbing * podra vybranej varianty

5 den nedela
rano vystup do mangartskeho sedla
obed odjazd domov

Varianta 1 - 655 € - komplet program (STANDART)
Varianta 2 - 735 € - komplet program (+ KAJAK ALEBO PACKRAFT)

Varianta 3 - 735 € - komplet program + HYDROSPEED a ZORBING

* Hydrospeed je mozne absolvovat len ak dovoluje stav vody ( m3j, jun)

v cene vSetky fakultativne vylety , ubytovanie v apartmanoch
lokalne prejazdy autom ,vystroj, sprievodca, inStruktori , atrakcie ,zazitky

Doprava nie je v cene , vychadza cca okolo 38 - 55 €
podla poctu ucastnikov v aute a podfa vyberu ferraty v Rakusku.
Ubytko je v penzione kde su apartmany 2x po 4 osoby na izbu.
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Rakusko — Taliansko — Slovinsko
prevaznu €ast’ zazitkov zijeme v Triglavskom Narodnom parku

potrebne veci pre komfortne prezitie vyletu:

dobre je mat plavky, termo pradlo, nie€o proti hmyzu — komare (zalezi od obdobia v lete)
mid alebo vysoké turistické topanky — pre feratty

nizke turistické topanky — gumova podrazka vibram najlepsie 2 pary , lebo péjdeme na 2 x
canyoning a jedny topanky nevyschnu za den aby boli na druhy dei suché.

LepsSie je mat nejaké topanky starsie lebo pdjdu do vody na niekolko hodin

voda ma 4 - 6 stupnov ale v neoprené je teplo, a do topanok dostanete neoprénové
ponozky.

Je dobre mat’ na zlafiovanie a na ferraty rukavice — nie¢o takéto ,pripadne cyklistické
https://www.horyasport.sk/product/sk/rukavice-na-via-ferrata-rocker

Vystroj ktora vam bude zapozi¢ana je v cene :

feratovy set - Gvaz
HMS

odsedavak

1xsluéka

1x prilba

vodacka prilba na raft
zachranna vodacka vesta
neoprén vrchny
neoprén spodny
neoprenove ponozky
raftovy €In

prilba lezecka

sedaci uvaz
zlanovacia osma

hms 2x

sluéka 2x

¢elova lampa
canyoningovy sedak
zlanovacia technika

lukostrelecké vybavenie

Sprievodcovia a instruktori su profici ...

vyhodou je ak ste uz niekedy zlanovali, ked’ nie nevadi , ukdzeme nauc¢ime - je to
jednoduché ...

podstatou je zazit' fantastické zazitky , prekonat’ seba samého a pritom byt' v kl'ude a v
poriadku , kde sa nikomu ni¢ nestane.

Poistit’ sa je fajn!! najlepSie Alpenferrein tu : https://alpenverein.hory.sk/?s=main&ref=1



https://www.horyasport.sk/product/sk/rukavice-na-via-ferrata-rocker
https://alpenverein.hory.sk/?s=main&ref=1

